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Passage   biblique du jour  

Mets-moi comme un sceau sur ton cœur, 
comme un sceau sur ton bras ; 

car l’amour est fort comme la mort, […] 
les grandes eaux ne peuvent éteindre l’amour, 

et les fleuves ne le submergeraient pas.
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Le fondement de l’amour
Dans les livres de sagesse nous trouvons régulièrement une conclusion ou une clef 

de compréhension en fin de livre.

1. Un réveil qui ne fini pas (Ct 8.4, 13-14).
Parler de gazelle et de faon des biches sur les monts des aromates, c’est en fait une 

invitation à stimuler le désir de vivre l’amour ensemble, ce qui fait que le livre se ter-

mine sur un désir d’amour qui ramène le couple dans son jardin et amène une im-

pression d’amour perpétuel qui recommence à ne plus finir.

Une fois entré dans l’amour du Christ, il n’y a plus de fin, s’il n’y a pas besoin de se 

retenir dans ce cas, il faut par contre calculer le coût : ce sera lui le Roi de notre vie. 

2. Les souvenirs (Ct 8.5, 8-12)
Ici nous ne voyons plus une amoureuse qui s’accroche quasiment désespérée par la 

puissance de la passion de l’amour qui se réveillait, nous voyons une épouse qui est 

proche de son bien-aimé et qui trouve un appui en lui.

La Sulamite a aussi été cette  petite sœur et elle a été une  muraille, elle n’a laissé 

personne s’approcher d’elle, ce qui lui a permis de vivre le réveil sous le pommier 

sans regret, sans mauvaise conscience et sans honte et trouvant la paix.

Le changement de contexte ne changera rien, car le mal est dans le cœur et il res-

sortira de toute façon, même si un petit moment sous le charme de la nouveauté il  

semble avoir disparu … c’est un mal sournois et terrible, il s’agit de l’horrible péché 

du mécontentement !

Ainsi lorsque notre Salomon céleste à qui nous appartenons et à qui tous apporte-

ront leur adoration apparaîtra, nous pourrons  librement lui apporter notre adora-

tion et être à ses yeux celui et celle qui trouve la paix.

3. Le fondement de l’amour (Ct 8.6-7)
C’est un amour qui vient de Dieu qui est le fondement de tout amour. 



Le sceau est un moyen, de sécuriser, de valider, de protéger pour empêcher toute 

falsification.

La Sulamite veut être  authentifiée comme l’épouse exclusive de son bien-aimé : 

dans son cœur qui est en lien avec tout ce qui se passe à l’intérieur de lui et sur son 

bras qui est en lien avec tout ce qu’il fait extérieurement.

La jalousie de l’exclusivité, ne pouvant pas supporter qu’une tierce personne entre 

dans l’amour conjugal … ce n’est pas un péché, c’est une marque d’un amour véri-

table.

Spirituellement la personne à qui nous devons nous attacher avant tout et par-des-

sus tout c’est Jésus-Christ qui passe avant TOUT même votre conjoint.

Dans nos relations humaines la personne à qui nous attacher avant tout et par-des-

sus tout c’est notre  époux ou notre  épouse qui passe avant TOUT même nos en-

fants.

Si Dieu nous  accueille telle que nous sommes, il  ne va pas nous laisser telle que 

nous sommes, il va nous purifier à la flamme de son amour et nous faire progresser.

Notre assurance est dans l’amour de Jésus-Christ pour nous, et non pas dans notre 

amour pour lui, n’hésitons jamais à nous approcher de lui.

L’amour divin personne ne peut le payer, mais tous ceux qui se tournent vers Jésus-

Christ repentant de ses péchés, plaçant sa foi dans ce roi à qui il se soumet peut le 

recevoir.

Questions de réflexion

1. Vivez-vous un amour continuel avec Jésus-Christ où y a-t-il des moments où il n’y a absolu-
ment rien du tout pendant une longue période jusqu’à ce qu’un camp ou une soirée ra-
nime cette relation ?

2. Vivez-vous dans le contentement ou le mécontentement dans vos relation et si vous êtes 
mariés dans votre couple ? Et pourquoi ?

3. Est-ce que les termes indéfectible, jaloux, passionné, indestructible vous parle dans votre 
relation avec Jésus-Christ ? Et avec votre conjoint si vous êtes mariés ? Et pourquoi ?



Cantique 8.4-14
4– Je vous en conjure, filles de Jérusalem,

N’éveillez pas, ne réveillez pas l’amour,

Avant qu’elle le souhaite.

5– Qui est celle qui monte du désert,

Appuyée sur son bien-aimé ?

– Je t’ai réveillé sous le pommier ;

Là même où ta mère t’a conçu,

Là où te conçut celle qui t’a enfanté.
6Mets-moi comme un sceau sur ton cœur,

Comme un sceau sur ton bras ;

Car l’amour est fort comme la mort,

La jalousie est dure comme le séjour des 
morts ;

Ses fièvres sont des fièvres brûlantes,

Une flamme de l’Éternel.
7Les grandes eaux ne peuvent éteindre 
l’amour,

Et les fleuves ne le submergeraient pas ;

Quand un homme offrirait tous les biens de 
sa maison contre l’amour,

On ne ferait que le mépriser.

8Nous avons une petite sœur

Qui n’a point encore de seins ;

Que ferons-nous pour notre sœur

Le jour où l’on parlera d’elle ?
9– Si elle est une muraille,

Nous bâtirons sur elle des créneaux 
d’argent ;

Si elle est une porte,

Nous disposerons sur elle une planche de 
cèdre.

10– Je suis une muraille,

Et mes seins en sont comme les tours ;

Aussi ai-je été à ses yeux comme celle qui 
trouve la paix.
11Salomon avait une vigne à Baal-Hamôn ;

Il remit la vigne à des gardiens ;

Chacun apportait pour son fruit mille 
(pièces) d’argent.
12Mon vignoble à moi, je l’ai devant moi.

A toi, Salomon, les mille (pièces)

Dont deux cents à ceux qui gardent le fruit !

13– Habitante des jardins !

Des amis sont attentifs à ta voix.

Fais-la moi entendre !

14– Prends la fuite, mon bien-aimé !

Sois semblable à la gazelle ou au faon des 
biches

Sur les monts des aromates !

La
 c

o
m

pa
g

ne
 c

ha
nt

e
ch

oe
ur

La
 c

o
m

pa
g

ne
Le

 b
ie

n-
ai

m
é

La
 c

om
pa

gn
e

ch
oe

ur
La

 c
om

pa
gn

e


	Mets-moi comme un sceau sur ton cœur,
	comme un sceau sur ton bras ;
	car l’amour est fort comme la mort, […]
	les grandes eaux ne peuvent éteindre l’amour,
	et les fleuves ne le submergeraient pas.
	1. Un réveil qui ne fini pas (Ct 8.4, 13-14).
	2. Les souvenirs (Ct 8.5, 8-12)
	3. Le fondement de l’amour (Ct 8.6-7)

